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               長野県高体連水泳専門委員長                       
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北信越高校水泳大会における変更点について 

 

北信越大会要項が長野県高体連水泳専門部ＨＰに掲載されました。感染症対策を行う

ため、前回大会までと比べ変更点が多くあります。県大会のエントリーにもかかわる事

項もありますので、よく読んでいただき不備がないようお願いいたします。その中でも

重要な項目を４点お知らせいたします。 

 

 

 

１ 無観客大会の実施について 

 

   会場への入場は、監督・引率、エントリー選手、外部指導者の学校長出場認知書に

記載のある者だけが許可となります。したがってマネージャーや応援の部員、保護者

の方の入場はできません。なお、許可されている者には学校受付時にＡＤカードを配

布しますので、見えるように首から下げてもらいます。 

 

２ 参加制限記録の設定と変更について 

 

４００ｍ以上の個人種目及びリレー種目においては出場条件として上位８位以内

でなおかつ参加制限記録突破が条件となりました。男子 1500m 自由形・女子 800m 自

由形もこの表の記録に変更となりましたので、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ リレー種目の補員（補欠）選手について 

 

各種リレーにエントリーできる選手は、実際に泳いだ資格取得者４名＋補員選手（補

欠選手）１名となります。 

 

 

４ プログラム購入について 

   

   エントリー選手（リレーの補員を含め、学校長出場認知書に記載のある者）は１部

1000円で全員購入となります。学校受付時に現金での支払いになりますので、ご準備

ください。 

男      子

４００ｍ自由形

１５００ｍ自由形

４００ｍ個人メドレー

4×100mフリーリレー

4×200mフリーリレー
4×100mメドレーリレー

参加制限記録

4:23.57

17:39.16

5:00.53

3:49.75

8:28.03

4:13.27

女　　　子

４００ｍ自由形

８００ｍ自由形

４００ｍ個人メドレー

4×100mフリーリレー

4×200mフリーリレー
4×100mメドレーリレー

参加制限記録

4:58.02

10:16.31

5:43.10

4:23.19

9:50.91

4:58.34


